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Liebe Frauen,

gerne bieten wir lhnen auch 2018 Seminare, geistliche
Tage und Exerzitien an. In einigen Kursen kénnen Sie
sich kreativ betétigen oder sich fir den Alltag stédrken.
Im vorliegenden Veranstaltungskalender finden Sie auch
Termine und Angebote der kfd. Sie lddt zum Wandern
mit der Bibel im Rucksack oder zu einer mehrtdgigen
Fortbildung fdr Vorstédnde der kfd auf Norderney ein. Fur
Frauen, die an einer Mutter-Kind-Kur teilgenommen ha-
ben, gibt es Nachsorgewochenenden. Hier kbnnen Sie
noch einmal auftanken und die Kur nachklingen lassen.

Insgesamt ist das Spektrum der Veranstaltungen sehr
vielféltig und hoffentlich ist auch fir Sie etwas Passendes
dabei.

Wir freuen uns auf lhr Kommen.

Irene Ziegler

Diézesanfrauen- und kfd-Referentin,
Geschdftsfdhrerin der KAG far Mdttergenesung



Ubersicht 2018 nach Datum

Kurs Nr. | Termine Seite
FR 01/18 12.01. - »Gottes Schépfung
13.01.18 ist sehr gut!“
Okumenische Kurzwerkstatt 6
zur Vorbereitung des WGT
Okumenisches Weltgebets-
tags-Team
FR 02/18 06.02. — »Kraft fiir den Alltag”
07.02.18 Ermutigungstage 6
Otto Potter
FR 03/18 16.02. - »Ich tanze, wenn du mich
18.02.18 fuhrst...“Mechthild von Magdeburg) 7
Meditatives Tanzwochenende
Christiane Rueb
- 02.03.2018 | Weltgebetstag 2018
,Gottes Schopfung 7
ist sehr gut!* - Surinam -
in den Pfarrgemeinden
FR 04/18 05.08. - »Zum Gliick ist das Glick
09.03.18 keine Gliickssache“
Geistliches zur eigenen
Glaubensvertiefung 8
fur Frauen, die ihren
Glaubensweg bewusst
gehen wollen
Pater Karl-Heinz Vogt OMI
kfd 05/18 18.03.18 Equal Pay Day
kfd-DV in Zusammenarbeit 8
mit Frauenburo der Stadt
Fulda
kfd 06/18 | 23.03. - kfd-Friihjahrs- 9
24.03.18 Diézesanversammlung
KAG 07/18 | 23.08. - »,Leben ist Bewegung —
25.03.18 Bewegung ist Leben.* 9
KAG Fulda
FR 08/18 27.04. - »Stell dir vor,
29.04.18 es geht dir gut...”
Ein Seminar fur mehr Lebens- 9/10
qualitat durch Aktivierung der
inneren Heilkrafte
Otto Pétter
FR 09/18 04.05. - »Dem Schoépfergeist
06.05.18 Raum geben“
Mit Worten, Geschichten,
Liedern das Leben beschreiben 11
Mutter-Kind-Kurs
Barbara Nowak-Kesting,
Christine Géartner u.a.
- 13.05. - »-..Jesus streckte
20.05.18 sofort die Hand aus...“
Schweigeexerzitien fur 11/12

Frauen und Manner
Pater Karl-Heinz Vogt OMI




Vorstandsfrauen auf Norderney
Irene Ziegler und
Elisabeth Middendorf

FR 10/18 22.05. - ,Das VATERunser*
25.05.18 Studientage fur Frauen im 12
fortgeschrittenen Alter
Pater Josef Katzer OMI
FR 11/18 25.05. - ,Das Leben ist
27.05.18 ein weiBes Blatt“ 13
Meditatives Malen fur Frauen
Rehinhilde Rieger
FR 12/18 15.06. - »Franziskus stelle mein
17.06.18 Haus wieder her!*
Wege zur inneren Erneuerung 14
unserer Kirche
Pater Max Rademacher
FR 13/18 22.06. - ,Das Enneagramm®
24.06.18 Otto Potter 1415
kfd 14/18 11.08.2018 | ,Ehemaligentreffen” 15
kfd Vorstand
FR 15/18 17.08. - »,Dein Name in
24.08.18 Gottes Hand“
Freizeit far Mdtter mit 15
erwachsenen Kindern
mit Behinderung
Irene Ziegler
kfd 16/18 24.08. - »Mit der Bibel im
26.08.18 Rucksack unterwegs“ 16
Pfr. Peter Borta
- 01.09. - »-..Jesus streckte sofort
08.09.18 die Hand aus ...“
Schweigeexerzitien 16
fur Frauen und Manner
Pater Karl-Heinz Vogt OMI
FR 17/18 04.09. — »Froh zu sein,
05.09.18 | bedarf es wenig..“ 17
Otto Potter
FR 18/18 08.09.2018 | ,,Pilgern mit dem
Sonnengesang des Franz
von Assisi“
Okumenischer Tag der 17
Schopfung
kfd, Frauen- und Mannerseel-
sorge im Bistum Fulda
KAG 19/18 | 14.09. - »Leben ist Bewegung —
16.09.18 Bewegung ist Leben. 18
Kur-Nachsorgeangebot KAG
Fulda
kfd 20/18 | 28.09. - kfd-Herbst-
29.09.18 Diézesanversammlung 18
kfd-Diézesanvorstand
kfd 21/18 30.09. — »,Gemeinsam glauben
05.10.18 und leben”
Fortbildungswoche fur kfd- 18/19




FR 22/18 04.10. - »Endlich kam die Taube mit
07.10.18 einem griinen Zweig“
Brot, das die Hoffnung nahrt,
.....unser téglich Brot... 19
Mutter-Kind-Kurs
Barbara Nowak-Kesting, Christi-
ne Géartner u.a.
FR 23/18 05.10. - ,Ccome —
07.10.18 Everything is ready”
Okumenische Vorbereitung 20
zum Weltgebetstag 2019 aus
Slowenien
kfd 24/18 | 06.10.2018 | 90-jahriges Jubildum des
kfd-Bundesverbandes in 20
Diisseldorf
FR 25/18 15.10. - »Blicke in die Gestalt Jesu
19.10.18 im Evangelium des Lukas“
Biblische Werkwoche fuir 21
Frauen
Pater Josef Katzer OMI
FR 26/18 22.10.2018 | Oasentag 21
Christa Kalb
FR 27/18 22.10. - ,Gottes starke Téchter”
2710.18 Quellentage auf der Insel
Wangerooge 22
Irene Ziegler, Petra Dux und
Rita Kunzmann
FR 28/18 26.10. - ,Das Leben ist
28.10.18 ein weiBes Blatt* 292
Meditatives Malen fur Frauen
Rehinhilde Rieger
FR 29/18 02.11. - ,Come —
04.11.18 Everything is ready”
Okumenische Vorbereitung 23
zum Weltgebetstag 2019 aus
Slowenien
FR 30/18 09.11. - »Professionell vortragen
10.11.18 im kirchlichen Kontext*
- Grundlagen, Ubungen, 23
Erfahrungen -
Maria Theresia Kalem
KAG 31/18 | 23.11. - »Leben ist Bewegung —
251118 Bewegung ist Leben.” 24
Kur-Nachsorgeangebot
KAG Fulda
FR 32/18 30.11. - »Be-SINNung — dem
021218 Wesentlichen auf der Spur 24
Otto Potter
FR 33/18 07.-12. - »Wie soll ich
09.12.18 dich empfangen....? 25

Meditatives Tanzen
Christiane Rueb




Anmeldung und Teilnahmebedingungen

Anmeldungen zu den Veranstaltungen der Frauenseelsorge
und der kfd richten Sie bitte mit Namensnennung und vollstan-
diger Adresse nur schriftlich an:

Referat Frauenseelsorge, Paulustor 5, 36037 Fulda
oder per Fax: (0661) 87-358
E-Mail: frauenseelsorge@bistum-fulda.de

Bei Kursen mit Kinderbetreuung geben Sie bitte unbedingt Name
und Geburtsdatum des Kindes / der Kinder mit an! Bei den Mut-
ter-Kind-Kursen kénnen wir Kinder im Alter ab 3 Jahre aufnehmen.

In personlichen Hartefallen ist nach Absprache mit der Di6-
zesanreferentin oder ihren Mitarbeiterinnen eine Minderung der
Gebuhren moglich.

Die schriftliche Anmeldung, mit der die Teilnahmebedingungen
anerkannt werden, gilt als verbindlich. Kosten fur Unterkunft
und Verpflegung sind in der Tagungsgebuhr enthalten.

Die Teilnahmegebiihr wird direkt vor Ort, bei Antritt des
Kurses, am Tagungsort, bar bezahlt.

Ruicktritt:

Sollten Sie sich zu einem Kurs angemeldet haben und doch nicht
teilnehmen kénnen, teilen Sie uns dies bitte umgehend mit. Eine
Abmeldung im jeweiligen Tagungshaus ist nicht zuléassig.

Auf Grund von Zuschussen ist es uns maéglich, die Teilnahmege-
buhren niedrig zu halten. Bei einer Abmeldung innerhalb eines
Zeitraums von vier Wochen bis zwei Tage vor dem Termin sind 50%
und bei einer Abmeldung innerhalb von zwei Tagen vor dem Ter-
min oder bei Nichterscheinen am Termin sind 100% der gebuchten
Leistungen zu zahlen. Entsprechende Rechnungen werden vom
Referat Frauenseelsorge ausgestellt und versandt. Die Kosten
entfallen, wenn nach Absprache mit dem Veranstalter ersatzweise
eine andere Person an der MaBnahme teilnimmt. Wir empfehlen
Ihnen eine ReiserUcktrittsversicherung abzuschlieBen.

Eine Teilnahmebestatigung mit weiteren Informationen erhalten Sie
ca. 4 Wochen vor Beginn der Veranstaltung.

Die Bearbeitung der Anmeldedaten erfolgt gemaB §§ 20-23 des
Bundesdatenschutzgesetzes und den Regelungen der KDO. Die
Teilnehmerin erklért sich damit einverstanden, dass ihr Name und
die Anschrift in einer Teilnahmeliste aufgefuhrt werden, die Bestand-
teil der Veranstaltungsunterlagen ist. AuBerdem ist die Teilnehmerin
damit einverstanden unter der angegebenen Adresse weitere Ver-
anstaltungshinweise vom Referat Frauenseelsorge zu erhalten.

Die Teilnehmerin erklart sich damit einverstanden, dass das Referat
Frauenseelsorge, Bilder und Dokumentationen der Veranstaltung
fur ihre Offentlichkeitsarbeit, z. B. fur Zeitungsartikel, Schaukasten,
etc. sowie zur verbandsinternen Dokumentation verwenden darf.



Kurs Nr.: FR 1/18 Frauenseelsorge T/]{i\_\

,Gottes Schépfung ist sehr gut*
Okumenische Kurzwerkstatt zur Vorbereitung
des Weltgebetstages aus Surinam 2018

[~
=alz

Surinam im Norden Stdamerikas wird als ,Kleine Verein-
te Nationen® bezeichnet. Es ist ein Kaleidoskop von Ethnien,
Religionen und Kulturen. Seine Natur ist einzigartig. Doch Ber-
gbau (Bauxit/Gold) und Abholzung geféhrden sie. Die Schop-
fungsgeschichte nimmt das Staunen Gottes auf — Alles war sehr
gut! — und ruft zur Umkehr hin zu einem Leben im Einklang mit
der Natur. Die 6kumenische Kurzwerkstatt bietet vertiefende
Landinformationen sowie eine Einfihrung in die diesjahrige Got-
tesdienstordnung und das Kennenlernen der Lieder.

Termin: Freitag, 12.01.2018, 18:00 Uhr, bis
Samstag, 13.01.2018,18:00 Uhr

Ort: Gastehaus Bonifatiuskloster
KlosterstraBe 5, 36088 Hunfeld

Leitung: Okumenisches Weltgebetstagteam

Gebiihr: 60,00 €

Anmeldung: Referat Erwachsenenbildung,

— Frauenarbeit —

Wilhelmshoéher Allee 330, 34131 Kassel
erwachsenenbildung@ekkw.de

oder Fax: 0561 9378 417

Kurs Nr.: FR 2/18 Frauenseelsorge

»Kraft fir den Alltag“
- Vital und zuversichtlich ins neue Jahr -

Ein Ermutigungswochenende

Es wird uns oft viel zugemutet im Leben. Gerade dann brauchen
wir selbst Ermutigung und Zuspruch. Starkend und hilfreich ist
da oft schon eine kurze ,Auszeit”. Einfach mal den Trott hinter
sich lassen, die eigene Sichtweise korrigieren, das vertreibt
Stress und TrUbsinn. Dagegen ermutigen sinnorientierte Anre-
gungen zu mehr Gelassenheit und Lebensfreude. Themen sind:
Mut zur Selbstannahme — Ermutigung durch Verbesserung der
inneren Sprache — Die Heilkraft der Achtsamkeit.

Termin: Dienstag, 06.02.2018, 14:00 Uhr, bis
Mittwoch, 07.02.2018,
nach dem Mittagessen
nach dem Mittagessen

Ort: Geistliches Zentrum Bonifatiuskloster, Hunfeld
Leitung: Otto Pétter, Rheine
Gebiihr: 40,00 € + € 5,00 fur Merkblatter fur Frauen

aus dem Bistum Fulda
60,00 € + € 5,00 fur Merkblatter,
fUr Frauen aus einem anderen Bistum



Anmeldung: Referat Frauenseelsorge, Paulustor 5,
36037 Fulda
Mail: frauenseelsorge@bistum-fulda.de
Fax: 0661/87-358

Kurs Nr.: FR 3/18 Frauenseelsorge

Ich tanze, wenn Du mich fiihrst...“ (Mechthild von Magdeburg)
Meditatives Tanzwochenende
(Gedanken zu den groBen Frauen / Mystikerinnen)

Einladung zur Begegnung mit den groBen Frauen und bedeu-
tenden Mystikerinnen des Hochmittelalters, Mechthild von Mag-
deburg und Gertrud von Helfta.

Sprache kann kaum die Begegnung von Gott und Mensch in
Worte fassen. In ihrem Hauptwerk vom ,flieBenden Licht der
Gottheit" schuf Mechthild von Magdeburg das Bild vom Tanz,
um das mystische Erleben des Einswerdens der Seele mit Gott
mitzuteilen. Gemeinsam sich mit Leib und Seele, seinem ganzen
Selbst der Melodie, dem Rhythmus Uberlassen, kann mehr aus-
drtcken und mehr verstehen als viele Worte.

Wir werden versuchen, mit einfachen Kreistdnzen der bild-
kraftigen Poesie zu folgen und dadurch auch das eigene Leben
und unsere heutigen Sehnstchte in den Blick nehmen.

Termin: Freitag, 16.02.2018, 18:00 Uhr, bis
Sonntag, 18.02.2018,
nach dem Mittagessen

Ort: Kur- und Géstehaus St. Bonifatius, Bad Salzschlirf
Leitung: Christiane Rueb
Gebiihr: 60,00 € fur Frauen aus dem Bistum Fulda

(incl. Kurtaxe)

100,00 € fur Frauen

aus einem anderen Bistum
Anmeldung: Referat Frauenseelsorge,

Paulustor 5, 36037 Fulda

Mail: frauenseelsorge@bistum-fulda.de

Fax: 0661/87-358.

Weltgebetstag 2018

,Gottes Schopfung ist sehr gut!” Surinam (Siidamerika)
Der 6kumenische Gottesdienst zum Weltgebetstag 2018 wurde
von Frauen aus Surinam vorbereitet. Rund um den Erdball wird
er am 1. Freitag im Méarz gefeiert.

Termin: Freitag, 02.03.2018
Ort: in den Pfarrgemeinden
des Bistums Fulda und weltweit
Die Medienproduktion und Vertriebsgesellschaft (MVG) in
Aachen nimmt lhre Materialbestellungen entgegen:
Tel.: 0241 / 479 86-300, FAX: 0241 / 479 86 745,
E-Mail: bestellung@eine-welt-shop.de



Kurs Nr.: FR 4/18 Frauenseelsorge

»Zum Gliick ist das Gliick keine Gliicksache“
Geistliches zur eigenen Glaubensvertiefung fur Frauen, die ih-
ren Glaubensweg bewusst gehen wollen.

Wir alle sehnen uns danach, glickliche Menschen zu werden.
Nur, wie wird man denn glucklich? Gibt es das absolute Glick
auf dieser Erde Uberhaupt?

Die Tage der Exerzitien moéchten einen Weg aufzeigen, wie wir

Menschen aus dem Glauben heraus glucklich werden kénnen.

Denn Gluck ist nicht einfach nur Glucksache. Wir Menschen

kénnen selbst etwas dafur tun. Der Glaube an Jesus Christus

eroffnet uns einen Weg.

Elemente: Morgengebet, Impulse und Gesprach,
Zeit zur Besinnung, tagliche  Eucharistie-
feier, durchgangiges Schweigen, Moglich-
keit zum personlichen Gespréach.

Termin: Montag, 05.03.2018, 18.00 Uhr, bis
Freitag, 09.03.2018, 09.30 Uhr

Ort: Geistliches Zentrum Bonifatiuskloster,
Hunfeld

Leitung: Pater Karl-Heinz Vogt OMI

Gebiihr: 120,00 € far Frauen aus dem Bistum Fulda
190,00 € fur alle Anderen

Anmeldung: Referat Frauenseelsorge,

Paulustor 5, 36037 Fulda
Mail: frauenseelsorge@bistum-fulda.de
Fax: 0661/87-358

eTImARD

Kurs Nr.: kfd 5/18 Frauenseelsorge st | < Jefd
=Equal Pay Day“ |

Transparenz gewinnt

Gemeinsame Aktion des kfd — Didzesanverbands Fulda mit
dem Frauenburo der Stadt Fulda.

Am 18. Marz 2018 ist wieder Equal Pay Day (EPD). Es ist der
Tag, an dem Frauen durchschnittlich genauso viel verdient ha-
ben wie Manner bereits zum Jahresende 2017. Das bedeutet,
das Frauen 77 Tage ,umsonst” arbeiten, denn noch immer er-
halten sie durchschnittlich einen 21 Prozent niedrigeren Brut-
tostundenlohn als Méanner.

Entgeltgleichheit: Es bleibt noch viel zu tun. Jedes Jahr machen
Frauen zu dem Termin in zahlreichen Pfarrgemeinden und Di-
bzesen auf die bestehende Lohnungleichheit zwischen Frauen
und Méannern aufmerksam. Sie kénnen unter www.kfd-bundes-
verband.de/projekte/equal-pay-day-2018 weitere Aktionsideen
und Informationen herunterladen.

Termin: Sonntag, 18. Marz 2018




Kurs Nr.: kfd 6/18 Frauer Isorge sat | lefd

=

kfd-Frihjahrs-Di6ézesanversammlung
mit Festabend und Neuwahlen

Termin: Freitag, 23.03.2018 um 14:00 Uhr,
bis Samstag, 24.03.2018
nach dem Mittagesen

Ort: Geistliches Zentrum Bonifatiuskloster,
Hunfeld
Leitung: kfd-Diézesanvorstand

Es ergeht eine eigene Einladung

Kurs Nr.: KAG 7/18
kO

Miittergenesung.

sLeben ist Bewegung — Bewegung ist Leben”

Seminar zur Nachsorge fur Mutter, die in den vergangenen
Jahren an einer Muttergenesungskur teilgenommen haben und
Uber eine Beratungsstelle der KAG-Fulda vermittelt wurden.
Ziel der Kurnacharbeit ist es, an die heilsamen Erfahrungen der
Kur anzuknipfen, den Kurerfolg zu stabilisieren und weitere
Maéglichkeiten der Alltagsbewaltigung zu erarbeiten.

Termin: Freitag, 23.03.2018 um 15:00 Uhr,
bis Sonntag, 25.03.2018, ca. 13:30 Uhr
Ort: Kur- u. Gastehaus St. Bonifatius,
Bad Salzschlirf
Kosten: Eigenanteil € 65,00
Infos: Katholische Arbeitsgemeinschaft

fur Muttergenesung

Didzese Fulda, Paulustor 5, 36037 Fulda
Mail:KAG.Muettergenesung@bistum-fulda.de
Fax: 0661/87-358

Kurs Nr.: FR 8/18 Frauenseelsorge

»Stell dir vor, es geht dir gut“
Ein Seminar fur mehr Lebensqualitat durch
Aktivierung der inneren Heilkrafte

Der Spruch stimmt: ,Die Gesunden und die Kranken haben
unterschiedliche Gedanken.” Denn wir verkimmern und wer-
den krank, wenn durch Stress und willkurliche Lebensvollzlige
die Seele vernachléssigt wird. Wie wir denken und was wir tun,
das pragt uns so nachhaltig, dass unsere ganze Lebensver-
wirklichung davon gepragt wird. Gesundheit — ja, Heil — hangt
in hohem MaBe von unserer geistigen Einstellung ab. Auf der
Grundlage der Logotherapie (Sinnorientierung) lernen Sie
in diesem Seminar Anleitungen fur eine ,Heil bringende* Le-



benseinstellung; eine Umkonditionierung lhres Verhaltens hin
zu mehr Lebensqualitat. Sie werden ermutigt, ihr Leben be-
wusst lebenswerter zu gestalten. Ausgehend von einem ganz-
heitlich orientierten, christlichen Menschenbild handelt es sich
um ,ein Seminar zur Aktivierung der inneren Heilkrafte".

Termin: Freitag, 27.04.18 , 18:00 Uhr, bis
Sonntag, 29.04.18, nach dem Mittagessen
Ort: Bildungs- u. Exerzitienhaus Kloster
Bad Soden-Salminster
Leitung: Otto Pétter, Rheine
Gebiihr: 60,00 € + € 5,00 fur Merkblatter fur

Frauen aus dem Bistum Fulda

100,00 € + € 5,00 fur Merkblatter

fur alle anderen Frauen

Didzese Fulda, Paulustor 5, 36037 Fulda
Anmeldung: Referat Frauenseelsorge,

Paulustor 5, 36037 Fulda

Mail: frauenseelsorge@bistum-fulda.de

Fax: 0661/87-358

Kurse fiir Mitter mit ihren Kindern

Wir verstehen unsere Mutter-Kind-Kurse als Tage des Ausspan-
nens und des Auftankens fur Frauen in ihren unterschiedlichen
Lebenssituationen mit ihren Kindern ab drei Jahre. Wir wollen
uns Zeit nehmen zur Beschaftigung mit dem jeweiligen Kursthe-
ma, zum Singen und Beten, Nachdenken und Feiern, zum Da-
sein vor Gott.

Elemente der Tage sind: Gesprache in der Gruppe, Raum fur
personliche Ruhe und Stille, kreative Elemente, Zeit fur Bewe-
gung, Tanz und Spiel, gemeinsame Gebetszeiten (Morgen- und
Abendlob) und ein gemeinsam gestalteter Gottesdienst.

Wichtig ist, dass die Kinder und Jugendlichen an unseren ge-
meinsamen Tagen sich ebenfalls auf ihre Art und Weise mit der
Kursthematik - sowohl inhaltlich als auch kreativ - beschéaftigen.
Sie werden in altersgerechten Gruppen betreut. Daflir stehen
qualifizierte Mitarbeiterinnen zur Verfigung. Es ist deshalb
wichtig, dass auch kleinere Kinder sich an den Vormittagen
und Nachmittagen wahrend der Gesprachseinheiten der Frau-
en von ihren Muttern trennen kénnen.
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Kurs Nr.: FR 9/18 Frauenseelsorge

.Dem Schopfergeist Raum geben*
Mutter-Kind-Kurs

Mit Worten, Geschichten, Liedern das Leben beschreiben, das
Labyrinth der Sprache betreten... .

Wir wollen an diesem Wochenende dartber nachdenken, was
Worte bewirken, was unbedachte Worte ausldsen.

Wir orientieren uns am Wort Gottes, wollen uns selber Uben in
schoner Sprache, um das, was wir in uns tragen, zum Ausdruck
zu bringen. Unterstutzen wollen wir diese inneren Prozesse
durch Gesprache und kreative Gestaltungselemente.

Termin: Freitag, 04.05.2018, 16:00 Uhr
(Anreise: 15:30 — 16:00 Uhr)
bis Sonntag, 06.05.2018,
nach dem Mittagessen
Ort: Ludwig-Wolker-Haus, Kleinsassen
Leitung: Barbara Nowak-Kesting
Christine Gartner und
Team fur Kinderbetreuung
Gebiihr: 55,00 € Mutter
22,50 € fur das erste und zweite Kind
(fur das 3. Kind und weitere
entfallen die Kosten)
Anmeldung: Referat Frauenseelsorge,
Paulustor 5, 36037 Fulda
Mail: frauenseelsorge@bistum-fulda.de
Fax: 0661/87-358

~Jesus streckte sofort die Hand aus...“
— An der Hand Gottes wird alles gut

Schweigeexerzitien mit Einzelbegleitung fur Frauen und Manner
Einzelexerzitien bieten eine gute Gelegenheit, die Zuneigung
Gottes erfahren zu durfen. Durch einen kurzen Impuls am Mor-
gen soll jeder Tag eingeleitet werden. Es bleibt viel Zeit fur die
Teilnehmer/innen zum personlichen Meditieren. Wir verbringen
diese Tage im Schweigen. Das Schweigen soll helfen, dass wir
immer ruhiger werden und so in unserer eigenen Mitte ankom-
men kénnen. Das Schweigen ist ein ganz wesentliches Element
dieser Tage. Jeden Tag sind die Teilnehmer zu einer meditati-
ven Eucharistiefeier eingeladen. Das tagliche personliche Ge-
sprach mit dem Exerzitienbegleiter gehort zu dieser Form der
Exerzitien. Das Gesprach soll Anregung und Hilfe sein.

Elemente: Morgenbesinnung mit Impuls, Eucha-
ristiefeier, Zeit fur persénliche Besin-
nung, tagliches Gesprach mit dem Exer-
zitienbegleiter, durchgéangiges Schwei-
gen

1



Termin: 13. Mai. — 20. Mai 2018
Sonntag, 18:00 Uhr, bis Sonntag, 10:00 Uhr

Ort: Geistliches Zentrum,
Bonifatiuskloster Hunfeld
Begleitung: P. Karl-Heinz Vogt OMI
Mail: gaestebuero@bonifatiuskloster.de
Gebiihr: € 460,00
Anmeldung: bitte direkt an das Géastehaus

St. Bonifatiuskloster Hunfeld,
KlosterstraBe 5, 36088 Hunfeld

Kurs Nr.: FR 10/18 Frauenseelsorge

Das VATERunser*
Studientage fiir Frauen im fortgeschrittenen Alter

Wer das Vaterunser verstehen will, kommt nicht an der Frage
vorbei, fir wen Jesus dieses Gebet formuliert hat, wie die Situ-
ation aussah, in die hinein es gesprochen wurde und um was
es dabei Uberhaupt ging. Erst wenn diese grundsatzlichen Fra-
gen beantwortet sind, kann man es auch ,andéachtig” beten;
das heiBt: es im Zusammenhang mit dem eigenen Leben beten.
Elemente: Einfuhrende Impulse zum Thema,

Austausch in der Gruppe,

tagliche Eucharistie, stille Zeiten

Termin: 22.05. - 25.05.2018
Dienstag, 15:00 Uhr, bis Freitag, 13:00 Uhr
Ort: Geistliches Zentrum, St. Bonifatiuskloster Hunfeld
Begleitung: P. Josef Katzer OMI
Gebiihr: € 120,00 fur Frauen aus dem Bistum Fulda
€ 190,00 fur alle anderen Frauen
Anmeldung: Frauenseelsorge im Bistum Fulda,

Paulustor 5, 36037 Fulda
Mail:-frauenseelsorge@bistum-fulda.de
Fax: 0661/87-358

Tel.: 0661/87-360
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In dem ich mich anmelde, bin ich mit der Aufnahme meiner
Adresse in der Adressdatei des Referates Frauenseelsorge
einverstanden. Mein Name und die Anschrift durfen Uber die
Teilnehmerliste an andere Seminarteilnehmer weitergegeben
werden.

Bei einer Abmeldung innerhalb eines Zeitraums von vier
Wochen bis zwei Tage vor dem Termin sind 50% und bei
einer Abmeldung innerhalb von zwei Tagen vor dem Termin
oder bei Nichterscheinen am Termin sind 100% der gebuch-
ten Leistungen zu zahlen.. Die Teilnahmebedinugungen
erkenne ich ausdrtcklich an.
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Anmeldung
bitte zuriicksenden!
per Post: (Antwortkarte heraustrennen)

per Fax: (06 61) 8 73 58
oder per Mail: frauenseelsorge@bistum-fulda.de
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Kurs Nr.: FR 11/18 Frauenseelsorge

Das Leben ist ein weiBes Blatt: die Farben sind in dir*
Kreatives Mal- und Begegnungswochenende

Haben Sie immer schon mal Lust gehabt zu malen? Aber Sie
haben sich nicht getraut? Weil Sie meinen, gar nicht malen zu
kénnen? Dann sind Sie genau diejenige, die wir mit diesem
Kursangebot ansprechen méchten! Das Wochenende ladt Sie
ein, Ihre ganz personliche Kreativitat zu entdecken.

Oftmals sehnen wir uns nach Farbe und Licht in unserem Le-
ben. Entdecken Sie diese: in sich selbst, und bringen Sie lhre
Lebensfarben aufs Papier. Werden Sie schopferisch: Schopfen
Sie aus dem Reichtum, der schon lange in lhnen schlummert,
aber vielleicht noch nie den Weg ans Tageslicht gewagt hat.
Dem Reichtum in der einzelnen Frau wollen wir nachspuren
durch Meditation, im Gesprach, durch Stille und kreatives Tun.
Spielerisch — fernab von jedem Leistungsdruck werden wir mit
Farben umgehen, mal alleine, mal als Paar.

So kann das Malen zur Herausforderung und Chance werden,
sich selbst und das Géttliche in uns neu zu erfahren.

Zu beachten: Es sind keinerlei kunstlerische Vorkenntnisse er-

forderlich.

Termin: Freitag, 25.05.18, 18:00 Uhr bis
Sonntag, 27.05.18,
nach dem Mittagessen

Ort: Bildungs- und Exerzitienhaus,
Bad Soden-Salmunster

Leitung: Reinhilde Rieger, Bad Orb

Gebiihr: 55,00 € fur Frauen

aus dem Bistum Fulda

95,00 € fur Frauen

aus einem anderen Bistum
Anmeldung: Referat Frauenseelsorge,

Paulustor 5, 36037 Fulda

Mail: frauenseelsorge@bistum-fulda.de

Fax: 0661/87-358
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Kurs Nr.: FR 12/18 Frauenseelsorge

Franziskus stelle mein Haus wieder her!*
Wege zur inneren Erneuerung unserer Kirche

Wichtige Fragen brauchen eine Antwort. Im alltaglichen Leben
kommen immer wieder Fragen und Zweifel auf. Was kann ich
tun? Ich kann nicht fliehen und so tun, als gébe es keine Pro-
bleme, oder einfach abwarten, bis sie vielleicht vergehen. Fur
Franziskus war die Begegnung mit dem gekreuzigten Christus
eine fundamentale Erfahrung. Uber vier Momente wollen wir an
diesem Wochenende nachdenken:

San Damiano - Ort der Berufung

Greccio — Ort der Menschwerdung

La Foresta — Ort der Heilung

Poggio Bustone — Ort der Verséhnung

Diese vier Momente kénnen uns helfen, unseren personlichen
Standpunkt zu finden in Kirche und gesellschaftlichem Leben.

Termin: Freitag, 15.06.18 (Anreise, bis 17.30 Uhr)
bis Sonntag, 17.06.18
nach dem Mittagessen

Ort: Tagungshaus Kloster Frauenberg
Leitung: P. Max Rademacher OFM
Gebiihr: 55,00 € fur Frauen

aus dem Bistum Fulda

95,00 € fur Frauen

aus einem anderen Bistum
Anmeldung: Referat Frauenseelsorge, Paulustor 5,

36037 Fulda

Mail:frauenseelsorge@bistum-fulda.de

Fax: 0661/87-358

Kurs Nr.: FR 13/18 Frauenseelsorge

»Das Enneagramm*
Die neun Gesichter der Seele

Wer bin ich? Warum reagiere ich so und andere anders? Was
gibt mir Halt im Leben? Schltssige Antworten darauf gibt Ihnen
das Enneagramm. Diese weltweit alteste Personlichkeitsanalyse
geht von neun verschiedenen Grundstrukturen des Menschen
aus. Neun Gesichter der Seele helfen dabei, eigene Starken und
Schwachen besser zu erkennen. So richtet sich das Seminar an
alle, die der eigenen Seele auf den Grund gehen wollen. Dabei
werden die typischen ,Fallen des Alltags transparent(er) und zu-
gleich werden individuelle Wachstumsmadglichkeiten aufgezeigt.
Durch die gewonnene Einsicht gelingt es, sich selbst besser an-
zunehmen und mit anderen verstandnisvoller umzugehen. Das
Enneagramm gilt heute als eines der zuverlassigsten Modelle zur
Aufschlisselung eines umfassenden Persénlichkeitsprofils.
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Termin: 22.06. - 24.06.2018
Freitag, 18:00 Uhr bis Sonntag, 13:00 Uhr
Ort: Geistliches Zentrum Bonifatiuskloster, Hinfeld
Leitung: Otto Péotter, Rheine, Psychologischer Berater
Dozent fur logotherapeutische
Personlichkeitsentwicklung
Gebiihr: € 55,00 + € 5,00 fur Merkblatter
fur Frauen aus dem Bistum Fulda,
€ 95,00 + € 5,00 fur Merkblatter,
fur alle anderen Frauen
Anmeldung: Referat Frauenseelsorge, Paulustor 5, 36037 Fulda
Mail:frauenseelsorge@bistum-fulda.de
Fax: 0661/87-358

Kurs Nr.: FR 14/18 it | < hefed

BT ARy

Ehemaligentreffen

Herzliche Einladung!

Viele Jahre haben Sie sich im Diézesanvorstand oder im De-
kanat engagiert und Verantwortung Ubernommen. Sie haben
Spuren hinterlassen, in den Ortgruppen, im Dekanat und im
Ditzesanverband. Sie sind herzlich eingeladen zu eine Begeg-
nung in froher Runde. Wir haben Zeit zu erz&hlen und auf das zu
schauen, was heute in der kfd im Bistum Fulda geschieht.

Termin: 11.08.2018

Samstag, 10:00 Uhr bis ca. 15:00 Uhr
Ort: Geistliches Zentrum, St. Bonifatiuskloster Hunfeld
Leitung: kfd Diézesanvorstand
Anmeldung: kfd-Diézesanburo, Paulustor 5, 36037 Fulda,

E-Mail: kfd@bistum-fulda.de
Fax: (0661) 87-358

Kurs Nr.: kfd 15/18 Frauenseelsorge

“Dein Name in Gottes Hand”
Auszeit fur MUtter mit erwachsenen Kindern mit Behinderung

Gott liebt die Menschen. Unser Name ist unausléschbar in Gottes
Hand geschrieben. So sind wir mit ihm verbunden und er begleitet uns.
Wir wollen miteinander singen, beten und frohe Gemeinschaft erleben.

Termin: 17.08. — 24.08.2018
Freitag, 12:00 Uhr bis Freitag, 13:00 Uhr
Ort: Geistliches Zentrum Bonifatiuskloster, Hinfeld
Leitung: Irene Ziegler
Anmeldung: Referat Frauenseelsorge, Paulustor 5,
36037 Fulda

Mail: frauenseelsorge@bistum-fulda.de
Fax: 0661/87-358
Weitere Information: Referat Frauenseelsorge
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Kurs Nr.: FR 16/18 it | < hefed

BT ARy

»Mit der Bibel im Rucksack unterwegs*
- Bibelwandern -

Biblische Texte berthren und bewegen uns. Deshalb begeben
wir uns mit der Bibel im Rucksack auf den Weg. In diesem Jahr
sind wir in der Thuringischen Rhon unterwegs. Im bewahrten Drei-
erschritt — Einzelbesinnung, Zweiergesprach, Gruppenaustausch
— werden wir vormittags und nachmittags je eine zentrale Bibel-
stelle betrachten. Die Anreise erfolgt in eigener Verantwortung.

Termin: Freitag, 24.08.2018, Anreise 17:30 Uhr
bis Sonntag, 26.08.2018,
nach dem Mittagessen

Ort: Freizeithotel Rhon-Feeling, Bernshausen
Leitung: Pfr. Peter Borta, kfd-Ditzesanpréses
Gebiihr: 45,00 € fur kfd-Mitglieder; 70,00 € fur Nichtmitglieder
Anmeldung: kfd-Didzesanverband Fulda, Paulustor 5,

36037 Fulda, Mail: kfd@bistum-fulda.de,
Fax: 0661/87-358

Jesus streckte sofort die Hand aus...“
— An der Hand Gottes wird alles gut
Schweigeexerzitien mit Einzelbegleitung fur Frauen und Manner

Einzelexerzitien bieten eine gute Gelegenheit, die Zuneigung
Gottes erfahren zu durfen. Durch einen kurzen Impuls am Mor-
gen soll jeder Tag eingeleitet werden. Es bleibt viel Zeit fur die
Teilnehmer/innen zum personlichen Meditieren. Wir verbringen
diese Tage im Schweigen. Das Schweigen soll helfen, dass wir
immer ruhiger werden und so in unserer eigenen Mitte ankom-
men konnen. Das Schweigen ist ein ganz wesentliches Element
dieser Tage. Jeden Tag sind die Teilnehmer zu einer meditati-
ven Eucharistiefeier eingeladen. Das tagliche personliche Ge-
sprach mit dem Exerzitienbegleiter gehdrt zu dieser Form der
Exerzitien. Das Gespréach soll Anregung und Hilfe sein.

Elemente: Morgenbesinnung mit Impuls, Eucharistie-
feier, Zeit fur personliche Besinnung, tagli-
ches Gesprach mit dem Exerzitienbeglei-
ter, durchgangiges Schweigen

Termin: 01.September — 08. September 2018
Samstag, 18:00 Uhr,
bis Samstag, 10:00 Uhr

Ort: Geistliches Zentrum, Bonifatiuskloster Hunfeld
Leitung: P. Karl-Heinz Vogt OMI

Gebiihr: € 400,00

Anmeldung: bitte direkt an das Géastehaus

St. Bonifatiuskloster Hunfeld,
KlosterstraBBe 5, 36088 Hunfeld
Mail: gaestebuero@bonifatiuskloster.de
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In dem ich mich anmelde, bin ich mit der Aufnahme meiner
Adresse in der Adressdatei des Referates Frauenseelsorge
einverstanden. Mein Name und die Anschrift durfen Uber die
Teilnehmerliste an andere Seminarteilnehmer weitergegeben
werden.

Bei einer Abmeldung innerhalb eines Zeitraums von vier
Wochen bis zwei Tage vor dem Termin sind 50% und bei
einer Abmeldung innerhalb von zwei Tagen vor dem Termin
oder bei Nichterscheinen am Termin sind 100% der gebuch-
ten Leistungen zu zahlen.. Die Teilnahmebedinugungen
erkenne ich ausdrtcklich an.

-Jopuasqy
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Anmeldung
bitte zuriicksenden!
per Post: (Antwortkarte heraustrennen)

per Fax: (06 61) 8 73 58
oder per Mail: frauenseelsorge@bistum-fulda.de
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Kurs Nr.: FR 17/18 Frauenseelsorge

wFroh zu sein, bedarf es wenig“

,Froh zu sein, bedarf es wenig", so heiBt ein bekanntes Volks-
lied. Die meisten wissen, wie der Text weitergeht: ,Und wer froh
ist, ist ein Koénig" Ein gleichnamiges Buch ist vom Dozenten im
Aschendorff-Verlag erschienen, woraus der Autor hin und wie-
der in diesem Seminar zitieren wird. Wie wichtig Frohsinn und
Freude im Leben sind, bezeugt der Titel im umgekehrten Sin-
ne, wenn gesagt wird: ,Ein Kénigreich fur..." —und dann kommt
meist eine Kleinigkeit, die jedoch im Moment sehr wichtig ist.
Richtig. Denn nicht der groBe Wurf, sondern diese kleinen wich-
tigen Mosaiksteinchen des Frohsinns formen letztlich ein scho-
nes, sinnvolles Bild unseres Lebens. Dafur erhalten Sie in die-
sem Seminar viele guten Anregunge, um locker(er) statt lausig
den Anntag zu meistern, also: Mehr Freude statt Frust.

Termin: Dienstag,04.09.2018, 14:00 Uhr,
bis Mittwoch, 05.09.2018,
nach dem Mittagessen

Ort: Geistliches Zentrum Bonifatiuskloster, Hunfeld
Leitung: Otto Pétter, Rheine
Gebiihr: 40,00 € + € 5,00 fur Merkblatter

fur Frauen aus dem Bistum Fulda
60,00 € + € 5,00 fur Merkblatter,
fur alle anderen Frauen

Anmeldung: Referat Frauenseelsorge,
Paulustor 5, 36037 Fulda
Mail: frauenseelsorge@bistum-fulda.de
Fax: 0661/87-358

Kurs Nr.: FR 18/18 Frauenseelsorge & Ménnerseelsorge

»Pilgern mit dem Sonnengesang des Franz von Assisi“
Okumenischer Tag der Schopfung

Frauen und Manner pilgern gemeinsam von Gelnhausen bis
nach Grundau.

Termin: Samstag, 08.09.2018
Ort/Treffpunkt:  Gelnhausen, Kath. Kirche, 11:00 Uhr
Ziel: Ev. Bergkirche, Grindau

Strecke: 14 — 16 Kilometer

Ende: 17:00 Uhr

Gastgeber/innen: Ev. Frauenarbeit im Sprengel Hanau,
kfd, Frauen und Mannerseelsorge im
Bistum Fulda, Mannerarbeit EKKW
Anmeldung: Referat Frauenseelsorge,
Paulustor 5, 36037 Fulda
Mail: frauenseelsorge@bistum-fulda.de
Fax: 0661/87-358
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Kurs Nr.: KAG 19/18
kO

Miittergenesung.
sLeben ist Bewegung — Bewegung ist Leben”

Seminar zur Nachsorge fur Mutter, die in den vergangenen
Jahren an einer Muttergenesungskur teilgenommen haben und
Uber eine Beratungsstelle der KAG-Fulda vermittelt wurden.
Ziel der Kurnacharbeit ist es, an die heilsamen Erfahrungen der
Kur anzuknlpfen, den Kurerfolg zu stabilisieren und weitere
Mdglichkeiten der Alltagsbewaltigung zu erarbeiten.

Termin: Freitag, 14.09.2018 um 15:00 Uhr bis
Sonntag, 16.09.2018, ca. 13:30 Uhr

Ort: Kur- u. Gastehaus St. Bonifatius, Bad Salzschlirf

Kosten: Eigenanteil € 65,00

Infos: Katholische Arbeitsgemeinschaft

fur MUttergenesung

Didzese Fulda, Paulustor 5, 36037 Fulda
Mail:KAG.Muettergenesung@bistum-fulda.de
Fax: 0661/87-358

kfd-Herbst-Di6zesanversammlung

Kurs Nr.: kfd 20/18 nnstitoieart | fefief |

Termin: Freitag, 28.09.2018 um 14:00 Uhr
bis Samstag, 29.09.2018 ca. 16:30 Uhr
Ort: Geistliches Zentrum Bonifatiuskloster,
Hunfeld
Leitung: kfd-Diézesanvorstand

Es ergeht eine eigene Einladung

Kurs Nr.: kfd 21/18 g ool

s
unE ot

sGemeinsam glauben und leben*
Fortbildungswoche fiir kfd-Vorstandsfrauen auf Norderney

Fur viele Frauen ist die kfd eine starke Gemeinschaft, die tragt
und verbindet. In Gesprachen wird schnell deutlich, dass da-
mit mehr gemeint ist als etwas zusammen zu unternehmen, auf
Fahrt zu gehen oder gemutlich zusammen zu sein. Was tragt
und verbindet ist, dass Frauen aufeinander achten, sich im Blick
behalten, voneinander wissen. Der Dienst der Mitarbeiterinnen
im Besuchsdienst (MIB) ist von groBem Wert, fur die Gemein-
schaft, die einzelnen Frauen, fur die kfd. Deshalb richtet sich
die Einladung zu dieser Fortbildung an kfd-Vorstéande, insbe-
sondere an bereits aktive Mitarbeiterinnen im Besuchsdienst
oder die den Dienst neu aufbauen wollen.
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Termin: Sonntag, 30.09.18 bis Freitag, 05.10.18

Ort: Caritas Inseloase, Norderney

Gebiihr: € 180,00

Begleitung: Irene Ziegler und Elisabeth Middendorf
Anmeldung: kfd-Di6zesanverband Fulda, Paulustor 5,

36037 Fulda; Mail: kfd@bistum-fulda.de
Fax: 0661/87-358

Kurs Nr.: FR 22/18 Frauenseelsorge

sEndlich kam die Taube mit einem griinen Zweig*
Brot, das die Hoffnung néhrt, ... unser taglich Brot...
Mutter-Kind-Kurs

Anscheinend Alltagliches, unser Brot, soll in diesen Tagen un-
sere Aufmerksamkeit bekommen. Wir wollen uns einerseits Ge-
danken machen Uber das knusprige Brot, das den Hunger stillt
und Menschen an einen Tisch zusammenfuhrt. Andererseits
aber lenken wir unseren Blick auf das Brot, von dem Jesus sagt,
dass es die Seele nahrt und fur den, der glaubt, zum Brot des
Lebens wird. Duftendes Stockbrot wird so manchen an seine
Kindertage erinnern. ,Wasser und Brot" an einem gedeckten
Tischen laden zu Gesprachen ein, die Hoffnung wecken.
Termin: Donnerstag, 04.10.18,

16:00 Uhr (Anreise: 15:30 — 16:00 Uhr)

bis Sonntag, 07.10.18,

nach dem Mittagessen
Ort: Haus Volkersberg, Bad Bruckenau
Leitung: Barbara Nowak-Kesting

Christine Gértner und

Team fur Kinderbetreuung
Gebiihr: 80,00 € Mutter

35,50 € fUr das erste und zweite Kind

(fr das 3. Kind und weitere entfallen die Kosten)
Anmeldung: Referat Frauenseelsorge, Paulustor 5,

36037 Fulda

Mail:frauenseelsorge@bistum-fulda.de

Fax: 0661/87-358

Wir bitten um Verstandnis, dass die Platze fur Teilnehmerinnen
aus dem Bistum Fulda vorrangig vergeben werden.
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Kurs Nr.: FR 23/18 Frauenseelsorge
Al
[
!

“Come — Everything is ready”
Kurs zur Vorbereitung des Weltgebetstages 2019 aus Slowenien

Eingeladen sind Multiplikatorinnen aus den einzelnen Gemein-
den des Bistums Fulda und der Frauenarbeit der evangelischen
Landeskirche Kurhessen-Waldeck.

Wir werden in Vortragen Uber Land und Leute (unter besonde-
rer BerUcksichtigung der Lebenssituation von Frauen) und in
den sich anschlieBenden Arbeitsgruppen vielfaltige Informatio-
nen weitergeben. So nahern wir uns den Anliegen der Frauen,
die die Weltgebetstagsordnung erarbeitet haben.

Den Hohepunkt des jeweiligen Kurses bildet der gemeinsam
vorbereitete und gefeierte Weltgebetstags-Gottesdienst.

Da es sich bei diesen Veranstaltungen um 6kumenische Kurse
handelt, ist eine fruhzeitige Anmeldung erforderlich, weil jeweils
nur eine begrenzte Anzahl von Platzen zur Verfligung steht.

Termin: Freitag, 05.10.18, 18:00 Uhr bis
Sonntag, 07.10.18,
nach dem Mittagessen

Ort: Tagungsstéatte Hofgeismar
Begleitung: Okumenisches Weltgebetstagteam
Gebuhr: veraussichtlich € 85,00
Anmeldung: Ev. Kirche Kurhessen-Waldeck

Referat Erwachsenenbildung,
Wilhelmshoher Allee 330, 34131 Kassel
erwachsenenbildung@ekkw.de

SeuTISm AmOy

Kurs Nr.: kfd 24/18 ..,....:;w.‘:‘ kfd

90-jéhriges Jubildum des kfd-Bundesverbandes in Dii Idorf

Frauenfestmahl von ca. 11:00 Uhr bis 15:00 Uhr
Wir fahren gemeinsam mit einem Bus.

Termin: Samstag, 06.10.2018

Ort: Dusseldorf, Am Staufenplatz
Zentral in einem groBen Zelt

Leitung: kfd-Bundesverband

Begleitung: kfd-Diézesanvorstand

Anmeldung: Es ergeht eine eigene Einladung

Sobald konkretere Planungen vorliegen, teilen wir lhnen diese
gerne zeitnah mit. Zunachst geht es jedoch darum, den Termin
schon einmal vorzumerken.
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Kurs Nr.: FR 25/18 Frauenseelsorge

Blicke in die Gestalt Jesu im Evangelium des Lukas
Biblische Werkwoche fur Frauen

Vorausschauend auf das Lesejahr C, das Lukasjahr, das mit dem
1. Advent beginnt, werden in dieser Werkwoche Sonntagsevan-
gelien aus dem Lukasevangelium betrachtet, in denen uns Jesus
von Nazareth als Heiland der Verlorenen, der sozial Entrechte-
ten, der Frauen, der Armen und der Stnder begegnet. In ihnen
wird Gottes Menschenliebe auf begliickende Weise deutlich.

Elemente: Einfuhrende Impulse zum Thema,
Austausch in der Gruppe,
tagliche Eucharistie, stille Zeiten

Termin: 15. Oktober bis 19. Oktober 2018
Montag, 18:00 Uhr, bis Freitag, 09:30 Uhr

Ort: Geistliches Zentrum, Bonifatiuskloster Hunfeld

Begleitung: P. Josef Katzer OMI

Gebiihr: € 120,00 fur Frauen aus dem Bistum Fulda
€ 190,00 fur alle anderen Frauen

Anmeldung: Frauenseelsorge im Bistum Fulda,

Paulustor 5, 36037 Fulda,
E-Mail: frauenseelsorge@bistum-fulda.de
Fax: (0661) 87-358.

Kurs Nr.: FR 26/18 Frauenseelsorge

.Oasentag“

Die Oase in der Wuste ist ein Ort des Lebens. Sie ist auch ein
Bild fur unsere Sehnsucht nach Ruhe, Kraft schépfen und Be-
gegnungen. Der Oasentag bietet dazu Gelegenheit. Impulse,
Stilleibungen und Kérpererfahrungen sind die Quellen, aus
denen neue Kraft und Energie geschopft werden kann.

Termin: Montag, 22.10.2018
von 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Ort: Geistliches Zentrum Bonifatiuskloster, Hiinfeld
Leitung: Christa Kalb und Team
Gebiihr: 20,00 €
Anmeldung: Referat Frauenseelsorge, Paulustor 5, 36037 Fulda

Mail: frauenseelsorge@bistum-fulda.de
Fax: 0661/87-358
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Kurs Nr.: FR 27/18 Frauenseelsorge

Gottes starke Téchter*
Quellentage auf der Insel Wangerooge

Vor Jahren erschien das Buch der niederlandischen Theologin Cat-
harina Halkes (1920-2011) ,Gott hat nicht nur starke Séhne". Dieser
Titel wirft sofort Fragen auf: Wer sind denn die starken Téchter?
Wir, mit unseren Unzulanglichkeiten? Frauen der Bibel? Politikerin-
nen? Querdenkerinnen? In den Tagen auf Wangerooge haben wir
Zeit und Gelegenheit, den Starken biblischer und zeitgendssischer
Frauen auf die Spur zu kommen und unsere eigenen Stérken zu
entdecken. Wir tun dies durch gemeinsame Bibelarbeit, tanzend,
betend und genieBen dabei die wunderbare Natur der Insel.

Termin: Montag, 22.10.2018 bis Samstag, 27.10.2018
Ort: Haus Meeresstern, Nordseeinsel Wangerooge
Begleitung: Irene Ziegler, Petra Dux, Rita Kunzmann
Gebiihr: voraussichtlich € 270,00

(+ Fahrtkosten, Kurtaxe u.a. ca. € 150,00)
Anmeldung: Referat Frauenseelsorge, Paulustor 5, 36037 Fulda

Mail: frauenseelsorge@bistum-fulda.de
Fax: 0661/87-358

Die Anreise erfolgt gemeinsam mit dem Bus und Schiff.

Kurs Nr.: FR 28/18 Frauenseelsorge

Das Leben ist ein weiBes Blatt: die Farben sind in dir*
Kreatives Mal- und Begegnungswochenende

Haben Sie immer schon mal Lust gehabt zu malen? Aber Sie haben
sich nicht getraut? Weil Sie meinen, gar nicht malen zu kdnnen? Dann
sind Sie genau diejenige, die wir mit diesem Kursangebot ansprechen
mochten! Das Wochenende |&dt Sie ein, Ihre ganz persénliche Krea-
tivitat zu entdecken. Oftmals sehnen wir uns nach Farbe und Licht in
unserem Leben. Entdecken Sie diese: in sich selbst, und bringen Sie
Ihre Lebensfarben aufs Papier. Werden Sie schépferisch: Schopfen
Sie aus dem Reichtum, der schon lange in lhnen schlummert, aber
vielleicht noch nie den Weg ans Tageslicht gewagt hat. Dem Reichtum
in der einzelnen Frau wollen wir nachspuren durch Meditation, im Ge-
sprach, durch Stille und kreatives Tun. Spielerisch - fernab von jedem
Leistungsdruck werden wir mit Farben umgehen, mal alleine, mal als
Paar. So kann das Malen zur Herausforderung und Chance werden,
sich selbst und das Géttliche in uns neu zu erfahren.

Zu beachten: Es sind keinerlei kinstlerische Vorkenntnisse erforderlich.

Termin: Freitag, 26.10.2018, 18:00 Uhr bis

Sonntag, 28.10.2018, nach dem Mittagessen
Ort: Bildungs- und Exerzitienhaus,

Bad Soden-Salmunster
Leitung: Reinhilde Rieger, Bad Orb
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Gebiihr: 55,00 € fUr Frauen aus dem Bistum Fulda
95,00 € fur Frauen aus einem anderen Bistum

Anmeldung: Referat Frauenseelsorge, Paulustor 5, 36037 Fulda
Mail: frauenseelsorge@bistum-fulda.de
Fax: 0661/87-358

Kurs Nr.: FR 29/18 Frauenseelsorge
|5
[
L

“Come — Everything is ready”
Kurs zur Vorbereitung des Weltgebetstages 2019 aus Slowenien

Eingeladen sind Multiplikatorinnen aus den einzelnen Gemeinden des
Bistums Fulda und der Frauenarbeit der evangelischen Landeskirche
Kurhessen-Waldeck. Wir werden in Vortrdgen Uber Land und Leute
(unter besonderer Berucksichtigung der Lebenssituation von Frauen)
und in den sich anschlieBenden Arbeitsgruppen vielfaltige Informatio-
nen weitergeben. So nahern wir uns den Anliegen der Frauen, die die
Weltgebetstagsordnung erarbeitet haben. Den Héhepunkt des jewei-
ligen Kurses bildet der gemeinsam vorbereitete und gefeierte Weltge-
betstags-Gottesdienst. Da es sich bei diesen Veranstaltungen um 6ku-
menische Kurse handelt, ist eine frihzeitige Anmeldung erforderlich,
weil jeweils nur eine begrenzte Anzahl von Platzen zur Verfigung steht.

Termin: Freitag, 02.11.2018, 18:00 Uhr, bis

Sonntag, 04.11.2018, nach dem Mittagessen
Ort: Bildungsstéatte Bad Hersfeld
Begleitung: Okumenisches Weltgebetstagteam
Gebiihr: voraussichtlich € 85,00
Anmeldung: Ev. Kirche Kurhessen-Waldeck

Referat Erwachsenenbildung,
Wilhelmshdher Allee 330, 34131 Kassel
erwachsenenbildung@ekkw.de

Kurs Nr.: FR 30/18 Frauenseelsorge

“Professionell vortragen im kirchlichen Kontext“
- Grundlagen, Erfahrungen, Ubungen -

Das Seminar geht der Frage nach: ,Wie kann ich unterschiedliche Textar-
ten im kirchlichen Kontext tiberzeugend und professionell vortragen? Wie
gehe ich mit der sprecherischen und stimmlichen Gestaltung, aber auch
mit der Technik um? Wie leite ich andere an, wenn wir gemeinsame Gottes-
dienste und Katechesen gestalten?* Bitte bringen Sie (eigene) Texte/Dia-
loge/Meditationen etc. mit. Auf Wunsch wird mit Videoanalyse gearbeitet.

Termin: Freitag, 09.11.18 von 17:00 Uhr bis
Samstag, 10.11.18, 17:00 Uhr

Ort: Geistliches Zentrum St. Bonifatiuskloster, Hunfeld

Leitung: Maria Theresia Kalem

Gebiihr: 45,00 €

Anmeldung: Referat Frauenseelsorge, Paulustor 5, 36037 Fulda

Mail: frauenseelsorge@bistum-fulda.de
Fax: 0661/87-358
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Kurs Nr.: FR 31/18
kO

Miittergenesung.
sLeben ist Bewegung — Bewegung ist Leben”

Seminar zur Nachsorge fur MUtter, die in den vergangenen Jah-
ren an einer Muttergenesungskur teilgenommen haben und Uber
eine Beratungsstelle der KAG-Fulda vermittelt wurden. Ziel der
Kurnacharbeit ist es, an die heilsamen Erfahrungen der Kur an-
zuknupfen, den Kurerfolg zu stabilisieren und weitere Moglich-
keiten der Alltagsbewaltigung zu erarbeiten.

Termin: Freitag, 23.11.2018 um 15:00 Uhr

bis Sonntag, 25.11.2018, ca. 13:30 Uhr
Ort: Kur- u. Gastehaus St. Bonifatius, Bad Salzschlirf
Kosten: Eigenanteil € 65,00
Infos: Katholische Arbeitsgemeinschaft

fur MUttergenesung

Didzese Fulda, Paulustor 5, 36037 Fulda
Mail:KAG.Muettergenesung@bistum-fulda.de
Fax: 0661/87-358

Kurs Nr.: FR 32/18 Frauenseelsorge

»BeSINNung*
Dem Wesentlichen auf der Spur

Gerade mit zunehmenden Alter sind Zeiten der Besinnung star-
kend, um mit sich selbst (wieder) feinfuhliger und liebevoller umzu-
gehen. Dazu braucht es Orientierungen fur das, was Herz undSeele
bewegt. Das stabilisiert unser Gemut; der Wortstamm ist Mut und
mein ,Lebensmut durch sinnorientiertes Denken und Handeln*. Da-
rum geht es in diesem Impulsseminar. Themen sind: Woran halte
ich mich, um mich gut zu halten? — Férderung gesunder Denk- und
Lebensgewohnheiten. Die Verbesserung der inneren Sprache. Vor-
satze als Leitsatze. Die Kraft der Bejahung. Achtsam(er) leben.

Termin: 30.11. bis 02.12.2018

Freitag, 18:00 Uhr bis Sonntag, 13:00 Uhr
Ort: Kur- und Géastehaus St. Bonifatius, Bad Salzschlirf
Begleitung: Otto Péotter, Rheine, Psychologischer Berater

Dozent fur logotherapeutische
Personlichkeitsentwicklung

Gebiihr: € 55,00 + € 5,00 fur Merkblatter fur Frauen
aus dem Bistum Fulda,
€ 95,00 + € 5,00 fur Merkblatter,
fur alle anderen Frauen

Anmeldung: Referat Frauenseelsorge, Paulustor 5,36037 Fulda
Mail: frauenseelsorge@bistum-fulda.de
Fax: 0661/87-358
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Kurs Nr.: FR 33/18 Frauenseelsorge

sWie soll ich dich empfangen und wie begegn® ich dir...2"
Meditatives Tanzen

So beginnt ein Choral in J.S. Bachs Weihnachtsoratorium. Tanzend
werden wir aufbrechen, uns auf den Weg machen, diese Frage aufgrei-
fen und vertiefen. In unserem Herzen wollen wir Raum schaffen, um
empfangen zu kénnen, wonach wir uns in dieser Zeit sehnen und mit
freudiger Hoffnung dem géttlichen Licht entgegengehen. Durch die
Téanze, Gebarden, in der Stille und im Gespréach miteinander n&hern wir
uns auf ganzheitliche Weise dem Geheimnis der Weihnachtsbotschaft.

Termin: Freitag, 07.12.2018, 18:00 Uhr bis

Sonntag, 09.12.2018, nach dem Mittagessen
Ort: Kur- und Géastehaus St. Bonifatius, Bad Salzschlirf
Leitung: Christiane Rueb
Gebiihr: 60,00 € fur Frauen aus dem Bistum Fulda

(incl. Kurtaxe)

100,00 € fur Frauen aus einem anderen Bistum
Anmeldung: Referat Frauenseelsorge, Paulustor 5, 36037 Fulda

Mail: frauenseelsorge@bistum-fulda.de

Fax: 0661/87-358.

("‘ KATHOLISCHE ARBEITSGEMEINSCHAFT
KAG O FUR MUTTERGENESUNG

Miittergenesung.
Tragergruppe im Deutschen Miittergenesungswerk

Die Katholische Arbeitsgemeinschaft fur Muttergenesung wird
getragen von den Caritas-Konferenzen Deutschlands, dem
Deutschen Caritasverband, dem Katholischen Deutschen Frau-
enbund und der Katholischen Frauengemeinschaft Deutsch-
lands. Das Angebot der Muttergenesungskuren setzt auf ein
ganzheitliches und frauenspezifisches Behandlungskonzept,
das sowohl! eine Linderung der korperlichen Symptome, als
auch die Bearbeitung der psychosozialen Ursachen beinhaltet
und unterstutzt die Frauen, nicht nur die Krankheit zu bek&mp-
fen, sondern die Gesundheit zu férdern. Die Beratung und Ver-
mittlung der Kuren erfolgt durch die einzelnen Caritasverbande.
Ein Jahr nach der Kur werden die Frauen regional von der Ka-
tholischen Arbeitsgemeinschaft fur Mittergenesung - Didzese
Fulda zu einem Kurnachtreffen eingeladen. Dieses Wochenen-
de kann dazu dienen, Kur-Nacherfahrungen mit anderen Mut-
tern auszutauschen, neue Kraft zu schépfen und neue Impulse
fur den Alltag zu gewinnen, denn die in der Kur gewonnenen
Einsichten und Vorséatze zur Veranderung der Situation lassen
sich nicht immer so einfach in die Realitat umsetzen.

Néhere Auskunfte Uber KurmaBnahmen wie auch Absprachen tber

die Vorstellung der Arbeit des Deutschen Muttergenesungswerkes
in Gruppen vor Ort (Terminabsprache!) sind zu richten an die:
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Katholische Arbeitsgemeinschaft fir Mittergenesung -
Di6zese Fulda; Irene Ziegler (Geschaftsfiihrerin), Paulus-
tor 5, 36037 Fulda, Tel. 0661/87-356 bzw.

Frau Monika Schugard, Paulustor 5, 36037 Fulda,

= 0661 / 87-357 oder die Beratungs- und Vermittlungs-
stellen der Katholischen Arbeitsgemeinschaft Fulda:

Caritasverband fur die Regionen Fulda und Geisa e.V.,
Wilhelmstr. 8, 36037 Fulda,

Frau Niestroj = 0661/2428-321
Herr Sauer = 0661/2428-322

Caritas-Verband fur die Regionen Fulda und Geisa e.V.,
Dienststelle Geisa, Schulstr. 28 , 36419 Geisa
= 036967/592 8825

und Beratungsstelle Vacha, Fr. Wehner, Bahnhofstr. 3,
36404 Vacha = 036962/177731

und Beratungsstelle Dermbach, Fr. Trabert,
36466 Dermbach, Hinter dem Schloss 1 = 036964/86914

Caritas-Verband fur die Regionen Fulda und Geisa e.V.,
AuBenstelle Hunfeld, Kirchplatz 3, 36088 Hinfeld,

Frau Michel-Neu = 06652/2513
Caritasverband Kassel e.V., - Stadt u. Landkreis Kassel -

Die Freiheit 2, 34117 Kassel, = 0561/7004-211
Frau Perschuch = 0561/7004-227
Frau Strznickel-Holst = 0561/7002-221

Caritasverband Kassel e.V., - Werra-MeiBner-Kreis -
Moritz-Werner-Str. 10, 37269 Eschwege,
Herr Nowotny, Frau Kuch = 05651/50018

Caritasverband Kassel e.V., - Kreis Hersfeld-Rotenburg -
MuhlenstraBe 10, 36179 Bebra, Fr. Schade = 06622/3131

Caritasverband Marburg e.V., Schickingstr. 28,
350837 Marburg, Frau Skott = 06421/26342

Caritasverband Main-Kinzig-Kreis e.V.,
Im Bangert 4, 63450 Hanau,
Frau Vetterlein = 06181/92335-33

Sprechstunde Kath. Pfarramt St. Anna, Somborn, Frau Vetterlein
Alte HauptstraBe 34, 36579 Freigericht (donnerstags 16:00 — 18:00 Uhr)

Caritasverband Main-Kinzig-Kreis e.V., AuBenstelle Bad Orb,

Frankfurter Str. 2, 63619 Bad Orb = 06052/9179 120
Frau Sabine Bleitgen
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Informationen und Adressen st | pefief
Katholische Frauengemeinschaft
Deutschlands (kfd) - Di6zesanverband Fulda

Fundament der kfd in der Di6zese Fulda sind die Frauengrup-
pen in den Pfarrgemeinden. In den Dekanatsvorstanden sind
die pfarrlichen Frauengemeinschaften zusammengeschlossen,
gemeinsam verfolgen sie die Ziele des Bundesverbandes. Un-
ser Didzesanverband férdert und unterstitzt die Arbeit auf den
Ebenen der Pfarreien, der Pastoralverbtinde und der Dekanate.
Oberste Vertretungsgremien sind der Diézesanvorstand und
die Di6zesanversammlung. Der Bundesverband (= Zusammen-
schluss der Diézesanverbande), mit ca. 600.000 Mitgliedern,
fordert die Arbeit der Frauengemeinschaften auf allen Ebenen
und vertritt die kfd in Kirche, Staat und Gesellschaft.

Mit unserem Jahresprogramm machen wir Angebote zur religi-
6sen und gesellschaftlichen Weiterbildung, geben Hilfestellung
fur die verschiedensten Aufgaben unserer ehrenamtlich arbei-
tenden Frauen in den Basisgruppen und férdern den Dialog
unter Frauen. Wir vertreten die Interessen unserer Mitglieder in
den Gremien der Frauenrate der Bundeslander, des Mutterge-
nesungswerkes und in vielen anderen kirchlichen und gesell-
schaftlich relevanten Gremien.

Neben der Verbandszeitschrift ,Frau + Mutter* und anderen
Veroffentlichungen des Bundesverbandes férdert die Didzes-
anbeilage ,nah dran®, die zweimal jéhrlich erscheint, den Aus-
tausch zwischen den einzelnen Gruppen.

Das Leitbild ,leidenschaftlich glauben und leben* ist Richtlinie
und Ausgangspunkt unserer Themen fur die Programmgestal-
tung. Mit der Unterstttzung des Nachweises fur ehrenamtliche
Tatigkeit wollen wir eine gesellschaftliche Aufwertung und ren-
tenwirksame Anerkennung des Ehrenamtes erreichen.

Kontaktadresse:

kfd-Ditzesanverband

Paulustor 5, 36037 Fulda,

0661- 87 —-356 Irene Ziegler, kfd-Referentin
oder 87 — 357 Monika Schugard

oder 87 — 360 Monika Wolter

Telefax: 87 — 358

E-Mail:  kfd@bistum-fulda.de

Internet: www.kfd-fulda.de

27



Uber die kfd und ihre Arbeit informieren —
die Mitglieder des Di6zesanvorstandes:

Faber-Ruffing, Bettina (Di6zesanvorsitzende)
Am Rebstock 21

Telefon: 06655 / 72858

36103 Flieden

E-Mail: faber-ruffing@kfdfulda.de

Niemetz, Maria Luise (Stellvertreterin)
Vor den Klippen 33

Telefon: 05672 / 2557

34385 Bad Karlshafen

E-Mail: marlies.niemetz@gmx.de

Fax: 05672 / 925409

Heurich, Monika

Telefon: 06656 / 5688
GartenstraBe 1

36157 Ebersburg — Weyhers
E-Mail: emma.heurich@t-online.de

Kalb, Christa

Telefon: 06672 / 7365
Kérnbacher Str. 14

36132 Eiterfeld — Dittlofrod
E-Mail: kalb.christa@gmx.de

Kihnst, Reinhildt-Maria
Leipziger Str. 12

37242 Bad Sooden-Allendorf
Telefon: 05652/3285

E-Mail: kuehnstreinhildt@aol.com

Pfarrer Peter Borta (Didzesanprases)
Kirchplatz 3

36088 Hunfeld

Telefon: 06652 / 2246

E-Mail: p.borta@katholische-kirche-huenfeld.de

Ziegler, Irene (Didzesanreferentin)
Paulustor 5

36037 Fulda

Telefon: 0661 /87 356

E-Mail: frauenseelsorge@bistum-fulda.de
Fax: 0661/87 358

Gerne sind die Mitglieder des Ditzesanvorstandes bereit, die
kfd-Gruppen vor Ort zu besuchen. Absprachen zur Gestaltung
von pfarrlichen Veranstaltungen oder auch auf der Ebene eines
Dekanates oder eines Pastoralverbundes richten Sie bitte fruh-

zeitig an die Geschéftsstelle.
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Impressum:

Referat Frauenseelsorge

Paulustor 5, 36037 Fulda

Tel.: 0661/87356 - Frau Ziegler
0661/87357 - Frau Schugard
0661/87360 - Frau Wolter

Foto: Reinhilde Rieger, Bad Orb
Mail: frauenseelsorge @ bistum-fulda.de
Fax: 0661/87358



