
Darüber 
sprechen wir nicht 

WerkstattTag
Infos und Austausch über Liebe,  
Gewalt, Armut, Schuld, Sucht und Tod

26.09.2019, 9:30 bis 16:30 Uhr

Bonifatiushaus, Neuenberger Str. 3, 
36041 Fulda

Seniorennetzwerk
Paulustor 5
36037 Fulda 

Telefon: 0661 87386
Fax: 0661 87578

E-Mail: seniorennetzwerk@bistum-fulda.de

Der WerkstattTag 2019 bietet Informationen über
den Umgang mit eigenen und fremden Tabus.  
In Gesprächsgruppen geht es um Begegnungen 
mit Seniorinnen und Senioren, in denen tabu­
isierte Themen ‚auf den Tisch‘ kommen. Welche
Reaktionsmöglichkeiten gibt es?

Der WerkstattTag ist gedacht für Mitglieder und
Leiter/innen von Seniorentreffs, ehrenamtliche
und hauptamtliche Beauftragte für die Senioren­
seelsorge in Pfarreien und Altenheimen, Mit­
glieder der Besuchsdienste und Interessierte.

Mit dem WerkstattTag trägt das Seniorennetz­
werk im Bistum Fulda zur Weiterentwicklung
der Seniorenpastoral bei und führt zu einem
thematischen Austausch zusammen. Wir laden
herzlich ein, dabeizusein und mitzuwirken!

Herzlichst eingeladen

Foto: Rainer Sturm bei pixelio.de



Gesprächsrunden Programm

· �Mein Sterben, mein Tod.
Über den Tod spricht man nicht.
Wie geht Abschied? Das Wissen verlassen und
den Bereich des Glaubens betreten. Die eigene
Endlichkeit und Heiligkeit erfahren

Jürgen Dahlfeld, Bestatter, Kassel

· �Gewalt ist keine Privatsache.
Ursachen und Probleme, gewaltfördernde
Faktoren, Gewaltformen, Reaktionsmöglichkei­
ten, Gewalt in Pflegebeziehungen

N.N. Schutzambulanz, Landkreis Fulda

· �Davon kann ich nicht lassen.
Über Sucht spricht man nicht.
Belastetes Zusammenleben z.B. in der Familie,
Vereinsamung, Trost suchen (mit Alkohol und
Tabletten)

Georg Vollmer, Pflegeexperte, psychiatrische
Ambulanz Fulda

9:00 Uhr Ankommen
9:30 Uhr Impuls zum Thema
10:00 Uhr Gesprächsrunden
12:30 Uhr Mittagspause
13:30 Uhr Gesprächsrunden
15:45 Uhr Eindrücke vom Tag
Gebet und Segen
16:30 Uhr Ende des WerkstattTags

· �Ich bin arm, ich bin reich.
Über Geld spricht man nicht.
Altersarmut und Ausgrenzung, familienent­
lastende Dienste und sozialrechtliche Ansprüche

Sebastian Wolf, Regionalcaritasverband Kassel

· �Hab mich lieb.
Über Sex spricht man nicht.
Nähe und Distanz, Wunsch nach Liebe und
Freundschaft, mein veränderter Körper, Privat- 
und Intimsphäre

N.N.

· �Ich fühl’ mich so schuldig! Über
manche Gefühle schweigt man lieber.
Schuld- und Schamgefühle; Erleichterung durch
Achtsamkeit und Selbst-Mitgefühl

Klaus Glas, Psychologischer Psychotherapeut,
Flieden

Ich melde mich an: 

Name	

Ort 

Telefon 

Pfarrei 

Ich nehme am Mittagessen teil    

  ja    nein

vegetarisch  

  ja    nein

Telefon: 0661 87386  ·  Fax: 0661 87578
E-Mail: seniorennetzwerk@bistum-fulda.de
Anmeldung bis 15. September 2019




